
内容 グループ名 週 曜日 部屋名

1 押花 あじさい 押花の会 第４ 木 10:00 ～ 12:00 A室

2 和裁 和裁教室 第１・２・３ 火 9:00 ～ 12:00 B室

3 革工芸 まあーや 第１・３ 水 10:00 ～ 15:00 A室

4 籐工芸 ラタンアート・ポビーの会 第２・４ 火 9:00 ～ 12:00 A室

5 ヨーヨー AYC荒尾ヨーヨーサークル 第４ 日 13:00 ～ 17:00 視聴覚室

6 写真 フォトサークルプリズム 第２ 金 13:00 ～ 15:00 B室

7 肥後狂句 荒尾狂友会 奇数月第4 日 10:00 ～ 11:30 視聴覚室

8 俳句 荒尾市俳句協会 第２ 月 13:00 ～ 16:00 B室

9 俳句 荒尾市俳句協会( 荒尾京鹿子会 ） 第１ 土 13:00 ～ 16:00 B室

10 俳句 万年青俳句会 第１・３ 月 9:00 ～ 11:00 B室

11 短歌 合歓の会(ねむのかい） 第４ 水 9:30 ～ 12:00 視聴覚室

12 川柳 荒尾市川柳会 第１ 土 13:00 ～ 16:00 C室

13 混声合唱 混声合唱団ＡＲＡＯ 毎週 月 19:00 ～ 21:00 視聴覚室

14 有明民謡 曄志乃会（はなしのかい） 第１～４ 土 10:00 ～ 13:00 視聴覚室

15 カラオケ 有明歌謡教室 第２・４ 水 12:00 ～ 15:00 視聴覚室

16 合唱 ハーモニーあらお 毎週 金 10:00 ～ 12:00 視聴覚室

17 詩吟 清光吟詩会 第１・３・４ 火 14:00 ～ 16:00 視聴覚室

18 オカリナ オカリナカンタービレ 第１・３ 水 12:00 ～ 15:00 視聴覚室

19 ギター 荒尾中央ギタークラブ 第１～４ 月 14:00 ～ 16:00 視聴覚室

20 ギター あらおクラシックギター同好会 第１～４ 土 14:00 ～ 16:00 視聴覚室

21 琴 荒尾おこと教室 毎週 金 13:00 ～ 16:00 視聴覚室

22 ウクレレ ARAOウクレレくらぶ 第２・４ 火 19:00 ～ 21:00 視聴覚室

23 ひょっとこ踊り 荒尾ひょっとこ笑炎隊 第１・３・５ 火 19:00 ～ 21:00 体育室

24 日本舞踏 若藤会 第１・３ 土 13:00 ～ 16:00 和室

25 太極拳 上海光(荒尾太極拳愛好会) 第１～４ 金 13:30 ～ 16:00 体育室

26 太極拳 遊　仙(荒尾太極拳愛好会) 第１～４ 金 10:00 ～ 12:00 体育室

27 手話 熊本県手話サークル「わかぎ」荒尾グル－プ 毎週 水 19:00 ～ 21:00 和室

28 社交ダンス 社交ダンス水曜会 毎週 水 19:00 ～ 21:00 体育室

29 ボールルームダンス カトレア会 毎週 金 19:00 ～ 21:00 体育室

30 社交ダンス 万年青(おもと)社交ダンスクラブ 毎週 木 10:00 ～ 12:00 体育室

31 健康ダンス オアシス３B 第１～３ 水 13:30 ～ 15:00 体育室

32 健康ダンス レクリエ－ションダンス・華 第１・３ 月 10:00 ～ 12:00 体育室

33 健康ダンス 健康ダンス華華 第２・４ 月 10:00 ～ 12:00 体育室

34 健康ダンス さわやか１５ 第１～４ 火 13:30 ～ 14:45 体育室

35 K-POPダンス K-POP　DANCE　FORCE 毎週 木 17:00 ～ 21:00 体育室

36 キッズジャズ ストリート 毎週 月 17:00 ～ 22:00 体育室

37 フラダンス レアレア・ナ・ホア 第１・３ 火 19:15 ～ 21:00 和室

38 体操 背骨コンディショニング 毎週 金 10:10 ～ 11:40 和室

39 書道 さくら書道 第１・３ 金 13:00 ～ 16:00 C室

40 書道 おもと書道 第１・３ 火 13:00 ～ 15:00 A室

41 書道 岱西会 第１・３・４ 水 13:00 ～ 16:00 C室

42 水彩画 彩の会 第２・４ 水 10:00 ～ 12:00 B室

43 水彩画 荒彩会 第１・３ 木 10:00 ～ 12:00 視聴覚室

44 油絵 油絵を描く会 第２・４ 土 13:00 ～ 16:00 C室

45 葦ペン画 藤彩会 第１・３ 土 13:00 ～ 15:00 A・C室

46 囲碁 囲碁グループ 毎週 月 13:00 ～ 17:00 A室

47 囲碁 荒尾棋院 第３ 日 9:00 ～ 15:00 A室

48 囲碁 碁朋会 (ごほうかい) 第４ 日 9:00 ～ 14:00 A室

49 洋菓子教室 ショコラ 第２ 水 19:00 ～ 21:00 調理室

50 着付け 着付け教室 第１・２・３ 水 10:00 ～ 12:00 和室

51 着付け かえでの会 第４・５ 火 10:00 ～ 12:00 和室

52 絵手紙 絵手紙グリーン 第３ 木 10:00 ～ 12:00 B室

53 絵手紙 絵手紙レインボー 第4 金 13:00 ～ 16:00 B室

54 生け花 すみれグループ 第１・３ 金 10:00 ～ 12:00 A室

55 茶花 茶花遊人　季和の会 第３ 火 13:00 ～ 15:30 B室

56 演劇 劇団かたつむり 毎週 火 19:00 ～ 22:00 C室

57 書道 墨麗会　香墨会 第２・４ 土 10:00 ～ 12:00 C室

58 健康ダンス ズンバゴールド倶楽部 第２・４ 日 体育室

時　間
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