
                                              令和８年３月１６日 

 所属長様 

                             ＜ 公 印 省 略 ＞ 

                             尼崎市ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ協会 

                                             会長    黒川  治 

 

令和８年度 尼崎市民スポーツ祭ウエイトリフティング競技選手権大会 

 

＜ 実 施 要 項  ＞ 

 

標記大会を下記の通り開催いたしますので貴所属選手、付き添い役員の配属に 

関し、格別の御配慮を下さいますようお願い致します。 
 
 

 
記 
 
 

   １ 主  催  尼崎市教育委員会・尼崎市体育協会 

    

２ 主  管    尼崎ウエイトリフティング協会 

    

３ 後  援    兵庫県ウエイトリフティング協会 

    

４ 期  日    令和８年４月１２日（日） 

    

５ 会  場    ベイコム総合体育館（サブアリーナ） 

           〒660-0805 尼崎市西長洲１－４－１ 

           ℡06-6489-2027 

    

６ 競技種目    スナッチ、クリーン＆ジャーク（オリンピック規定２種目・男女） 

 

７ 階  級    男子 56,60,65,71,79,88,94,+94kg 級（8 階級） 

女子 48,53,58,63,69,77,+77kg 級（7階級） ※中学生は 44㎏級を含む 

 

８ 競技規定    令和８年度日本ウエイトリフティング協会競技規定による。 

 

９ 参加資格   本年度日本ＷＬ協会選手登録者で尼崎市に勤務･就学あるいは、 

在住または県内高校生・招待選手であること。 

※エントリー人数が多くなった場合は出場の制限をお願いする場合があります 

 

１０ 参 加 料    １名につき成年 2000 円 高校生 1000 円 中学生 500 円 ※大会当日に納入 

 

１１ 参加申込    申し込み用紙に記入の上４月３日（金）必着※押印不要・メール、FAX可 

           〒660-0802 兵庫県尼崎市長洲中通 1-13-1 

                  兵庫県立尼崎工業高等学校 湊 信彦 宛 

           Tel:06-6481-4841    Fax:06-648１-4843 

           E－mail nobuhiko-minato@hyogo-c.ed.jp 

１２ 日  程    エントリー人数で最初の階級のみ AM ８時半に検量を行い、 

10 時試合開始とする（ﾛｰｶﾙﾙｰﾙ） 

mailto:nobuhiko-minato@hyogo-c.ed.jp


 

日程詳細（予定） 

 

予   定 時   間 備   考 

 開 会 式  

実施しない  監 督 会 議  

 閉 会 式  

  

予   定 検 量 時 間 競  技 時 間(予定) 

 女 子 全 階 級  8:30 ～ 9:30 10:00 ～ 11:15 

 男 子 5 6 ・ 6 0 k g 級  9:30 ～ 10:30 11:30 ～ 13:10 

 男 子 6 5 ～ 7 9 k g 級  11:25 ～ 12:25 13:25 ～ 15:15 

 男 子 8 8 ～ ＋ 9 4 k g 級  13:30 ～ 14:30 15:30 ～ 17:20 

 
片 付 け        

※エントリー集計後、最終日程をお知らせします。 

※変更した競技日程は兵庫県 WL 協会 HP にて通知します(4/7 日頃) 

競技時間などが大きく変更する場合があるので必ずご確認ください。 

協会 HP https://www.hyogo-weightlifting.com/   

 

１３  そ  の  他  試合中の事故に関しては、応急処置はするがその後の責任は主催       

           者側は負わないものとする 

 

注意事項 

 

・選手控え室は地下の研修室となっております。 

・地下１階の一般更衣室は使用しないようにご連絡ください。 

・１階の更衣室を利用する際は更衣、ロッカー使用のみとし休憩で利用しないように選手に徹底お

願いします。 

・体育館のコンセントからの充電はしないようにお願いします。 

・撤収作業にご協力よろしくお願いします。 

・４月 11 日(土)は同会場にて西日本学生連盟と共催の形で関西学生選抜選手権を実施予定です 
 

https://www.hyogo-weightlifting.com/

