
令和８年度 笛吹市シニアクラブ連合会事業計画書（案） 

 「生きがいづくり・健康づくり･仲間づくり･地域づくり」を目的にした諸活動に取

り組みます。 

高齢者の培った知識と経験を活かし、生きがいと健康づくりのための多様な社会活

動を通じ、それぞれの生活を豊かなものとするとともに明るい社会づくりに資するよ

う努めます。 

本年度予定事業・活動（日程等変更あり） 

 

令和８年 

 ５月１５日  第１回三役会 

１５日  表彰審査会 

１５日  会計監査 

１９日  第１回理事会 

５月２７日  定期総会（ホテル平安） 

 ６月 ２日  県老連総会 

６月 5-6 日   県シルバー作品展 

    １６日  市町村老連リーダー研修会（富士北麓・東部） 

  １７日  市町村老連リーダー研修会（国中） 

24-25 日   関東甲信越静ブロック老人クラブリーダー研修会（静岡県） 

３０日  健康づくり新種目・体験講習会（富士吉田市民会館） 

日  第２回三役会 

７月  日  第２回理事会 

  １５日  第１回健康づくりリーダー研修会（ﾘｯﾁﾀﾞｲｱﾓﾝﾄﾞ総合市民会館） 

２９日  第１回女性リーダー研修会（国中） 

１６日  県老連リーダー研修会（国中） 

１７日  県老連健康づくりリーダー研修会（富士北麓・東部） 

  ２８日  峡東３市囲碁交流会打ち合わせ会 

８月  

    ６日  第２回 健康づくりリーダー研修会（富士北麓・東部） 

９月～11 月  会員増強月間 

１９日  山梨県老人福祉大会・第２回「山梨いきいきシニアまつり」 

２０日   全国一斉「社会奉仕の日」※老人週間 15 日～21 日 

２３日  県老連女性リーダー研修会（笛吹スコレーセンター） 

２５日  いきいき山梨ねんりんピック 2025 

         山梨県シニアゲートボール大会 

１０月 １日  第３回 健康づくりリーダー研修会（国中） 

   ２１日  第４回 健康づくりリーダー研修会（富士北麓・東部） 

   ２２日   グラウンドゴルフ大会（春日居当番） 

１１月１０日  第２回女性リーダー研修会（富士北麓・東部） 

１７日  県老連グラウンドゴルフ大会 

26-27 日    第５５回全国老人クラブ大会（鳥取県） 

１２月  日   第３回理事会 

        

令和９年 

 １月  日  峡東三市囲碁交流会 

 ２月  日  県老連女性リーダー研修会・市町村老連活動発表会 

３月  日   元気まつり 

    中旬  役員県外研修 

 


