
月 日 曜日 事業名 会場等

3 金 囲碁部会　　/　　体育部会 勝沼健康福祉センター

8 水 会計監査 塩山保健福祉センター

14 火 第１回甲州市なごみクラブ理事会 勝沼健康福祉センター

23 木 令和8年度甲州市老人クラブ連合会定期総会 勝沼市民会館

27 月 令和8年度甲州市なごみクラブ春季囲碁大会 勝沼健康福祉センター

30 木 令和9年度甲州市ゲートボール交流会 勝沼中央公園グラウンド（予備日：５月11日　）

5 14 木 令和8年度甲州市なごみｸﾗﾌﾞ軽スポーツ大会 勝沼体育館

2 火 山梨県老人クラブ連合会　第85回総会　第132回　理事会 甲府市総合市民会館大会議室

5～6 金・土 山梨県シルバー作品展　 山梨県立図書館

17 水 市町村リーダー研修会 リッチダイヤモンド総合市民会館　大会議室

30 火 健康づくり新種目・体験講習会 富士吉田市民会館　３回会議室1.2.3.

15 水 第１回健康づくりリーダー研修会 リッチダイヤモンド総合市民会館　大会議室

24 金 甲州市なごみライフVol.11発行

1 土 第41回下於曽延寿会　朝顔競作展 於曽公園

初旬 第2回甲州市なごみクラブ体育部会 勝沼健康福祉センター

下旬 第２回正副会長会議・理事会 勝沼健康福祉センター

15～21 火～月 老人週間・老人の日（１５日）

20 水 全国一斉「社会奉仕の日」

19 土 第６４回山梨県老人福祉大会・いきいきシニアまつり リッチダイヤモンド総合市民会館　芸術ホール

25 金 令和７年度甲州市なごみクラブグラウンドゴルフ大会　 甲州市大和スポーツ公園グラウンド（雨天時９月30日）

令和8年度甲州市なごみクラブ　年間行事予定（なごみ主催行事　太字）

8

9

7

4

6

-12-



月 日 曜日 事業名 会場等

令和8年度甲州市なごみクラブ　年間行事予定（なごみ主催行事　太字）

中旬 1 第２回健康づくりリーダー研修会 リッチダイヤモンド総合市民会館　大会議室

中旬 第1回花いっぱい部会 未定

14 水 令和8年度甲州市なごみクラブスポーツ大会 塩山市民グラウンド（雨天時:体育館）

18～21 第38回全国健康福祉祭り 埼玉県

26 月 令和8年度秋季囲碁大会 勝沼健康福祉センター

未定 令和8年度甲州市なごみクラブ菊花展 勝沼健康福祉センター

17 火 第１８回富士の国シニア山梨グラウンド・ゴルフ大会 小瀬：ジットスタジアム

22 日 甲州福祉まつり(甲州市社会福祉協議会主催） 塩むすび広場

25 水 チャリティーゴルフ大会 勝沼ゴルフ場

26～17 全国老人クラブ大会 鳥取県

初旬 第3回市老連正副会長・理事会議 勝沼健康福祉センター

未定 令和8年度なごみクラブ県外日帰り交流研修会 未定

未定 令和８年度甲州市なごみ福祉大会 未定

1 下旬 令和8年度甲州市福祉大会（社会福祉協議会） 甲州市民文化会館

2 16～21 令和8年度甲州市ふれあい交流作品展 勝沼健康福祉センター

初旬 シニア学習会 未定

31 甲州なごみライフVol.12発行

※開催日時等、変更になる場合があります。　※フレイル・介護予防教室１１月～２月中　2教室開催予定

その他、交流事業開催予定です。お楽しみに(^^♪
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