
令和８年度　都留市老人クラブ連合会関係行事予定表
月 日 曜日 行　　　　事　　　　名 場　　　所

4 22 水 第１回市町村老連事務局連絡調整会議 県福祉プラザ

14 木 市老連女性委員会 いきいきプラザ都留

18 月 市老連会計監査 いきいきプラザ都留

18 月 市老連第１回理事会 いきいきプラザ都留

19 火 県老連第１回企画委員会 県福祉プラザ

20 木 県老連第１４３回理事会 県福祉プラザ

1 月 市老連定期総会 いきいきプラザ都留

2 火 県老連第８5回総会 県立図書館

5～7 金～日 山梨県シルバー作品展 県立図書館

10 水 市町村老連リーダー研修会（富士北麓・東部） 富士吉田市民会館

24 水 市老連幹部会議 いきいきプラザ都留

24・25 水・木 関東甲信越静ブロック老人クラブリーダー研修会 静岡県掛川市

30 火 健康づくり新種目・体験講習会 富士吉田市民会館

15 水 第１回健康づくりリーダー研修会（国中） リッチダイヤモンド総合市民会館

22 水 市老連第２回理事会 いきいきプラザ都留

29 水 第１回女性リーダー研修会（国中） リッチダイヤモンド総合市民会館

6 木 第２回健康づくりリーダー研修会（富士北麓・東部） 富士吉田市民会館

10 月 市老連会長会議 いきいきプラザ都留

18 火 県老連第２回企画委員会 県福祉プラザ

15～21 月～日 老人の日・老人週間

19 土
第６5回山梨県老人福祉大会・第２回「山梨いきい
きシニアまつり」

リッチダイヤモンド総合市民会館

20 土 全国一斉「社会奉仕の日」

28 月 つる笑輪会ふれあいの集い いきいきプラザ都留

1 水 赤い羽根共同募金街頭募金 市内

1 水 第３回健康づくりリーダー研修会（国中） リッチダイヤモンド総合市民会館

上旬 市老連健康旅行部屋割り会議 いきいきプラザ都留

中旬 市老連健康旅行

21 水 第４回健康づくりリーダー研修会（富士北麓・東部） いきいきプラザ都留

10 火 第２回女性リーダー研修会（富士北麓・東部） 富士吉田市民会館

17 火 第１９回県老連グラウンド・ゴルフ大会 小瀬：ジットスタジアム

26・27 木・金 第５5回全国老人クラブ大会 鳥取県

9 水 健康づくり新種目・体験講習会 リッチダイヤモンド総合市民会館

15 火 県老連第３回企画委員会 県福祉プラザ

中旬 市老連第３回理事会 いきいきプラザ都留

下旬 ふるさと祭りおさらい会打合せ会 いきいきプラザ都留

中旬 都留市社会福祉大会 都の杜うぐいすホール

下旬 東部地域高齢者作品展 上野原市

県老連第４回企画委員会 県福祉プラザ

上旬 ふるさと祭りおさらい会 都の杜　うぐいすホール

第２回市町村老連事務局連絡調整会議 県福祉プラザ
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※　それぞれの開催にあわせ、事前に通知させていただきます。
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※　空白の部分は、未定です。


