
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第1 部  13：30～14：20  
① 「全国労働衛生週間を迎えるにあたって」 

  ～ストレスチェック制度の適正な運営について～ 
 講 師 高山労働基準監督署 

② 「心の健康づくり～働く仲間がゲートキーパー～」 
 講 師 飛騨保健所   
 
 

 
第2 部  14：30～16：00 

「メンタルヘルス不調による休職者の職場復帰の進め方」 
～メンタル不調者への理解と相談の進め方～ 

講 師 独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構 岐阜支部 
岐阜障害者職業センター 

 上席障害者職業カウンセラー 武 藤 香 織 
 

 

※ 事前に FAX にて申込みいただき、当日は裏面の「参加票」を受付に提出してください。 

開催日程： 令和７年９月２６日（金）13：30～16：00 

実施場所： 飛騨・世界生活文化センター 大会議室 
  〒506-0032 高山市千島町 900-1 

参 加 費： 無 料 

定 員： 80 名 （申し込み多数の場合、１社当たりの人数を制限させていただく場合があります。） 

 
参加申込書 申込期限 ９月 12 日（金） 

Fax（0577）36-0350 (一社)飛騨地区労働基準協会連合会 
 

事業場名  参

加

者

氏

名 

 

所 在 地 

〒 
 
 
連絡先☎ 

 

≪休 憩 ≫10 分» 

 

メンタルヘルス対策は一次予防としてメンタルヘル
ス不調の未然防止、二次予防としてメンタルヘルス不
調への適切な対応、三次予防として職場復帰支援とさ
れています。 

今回のセミナーでは、第１部でメンタルヘルス不調
の未然防止対策としてストレスチェック制度の活用に
ついて取り上げます。次に第 2 部では三次予防として
掲げられております職場復帰支援について講演を計画
しております。多くの方にご参加いただきますようご
案内します。 

プログラム 

 

 

https://hidaroudou.com/


 

 
参加票 

（令和７年度 労働衛生対策セミナー） 

 令和 7 年９月 26 日（金） 
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参加票 
（令和７年度 労働衛生対策セミナー） 

 令和７年９月 26 日（金） 
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切取り線 


