
月 日 曜日 場  所 時  間 備         考

９月 １日 火 U15 明成高校 19：00～21：00

２日 水 U15 志峯高校 19：00～21：00

３日 木 U15 北門中 19：00～21：00

４日 金 U15以外 神居東中 19：00～21：00

５日 土

６日 日 U15 忠和体育館  HLA

７日 月

８日 火 U15 明成高校 19：00～21：00

９日 水 U15 志峯高校 19：00～21：00

１０日 木 U15 北門中 19：00～21：00

１１日 金 U15以外 神居東中 19：00～21：00

１２日 土

１３日 日 U15 高校予定

１４日 月

１５日 火 U15 明成高校 19：00～21：00

１６日 水 U15 志峯高校 19：00～21：00

１７日 木

１８日 金

１９日 土

２０日 日 U15 上富社教 　　強化練習（２部練習）

２１日 月 U15 上富社教

２２日 火

２３日 水

２４日 木 U15 北門中 19：00～21：00

２５日 金 U15以外 神居東中 19：00～21：00

２６日 土 　　U15選手権道北ブロック予選

２７日 日

２８日 月

２９日 火 U15 明成高校 19：00～21：00

３０日 水 U15 志峯高校 19：00～21：00

NEXUS CORE  練習日程　《 ９月 》

休み

休み


	９月

